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RESUMO

No desenvolver do curso de Especializagdo em Desenvolvimento Regional o motivo que me
conduziu a estudar sobre a importancia do saneamento basico é por ter trabalhado em diversas
localidades do pais e verificar a precariedade bem como a falta de informacao da sociedade frente
a esta tematica. A presente pesquisa objetivou sensibilizar sobre a importancia do saneamento
béasico. Especificamente, a pesquisa procurou orientar sobre as possiveis doencas relacionadas a
falta de saneamento bésico e promover oficinas sobre educacdo ambiental e saneamento basico.
Participaram da pesquisa dezesseis alunos de uma escola basica municipal localizada no
municipio de Capao Alto. Esse projeto de pesquisacdo/intervencdo configurou-se como um estudo
de natureza qualitativo, caracterizado pela utilizacdo padronizada de coleta de dados. Pode-se
destacar que houve a compreensdo sobre o processo de saneamento, a sua importancia e a
necessidade do saneamento para o desenvolvimento que tanto almejamos. Foi possivel alcancar
0s objetivos propostos inicialmente pela pesquisa, e constatou-se a necessidade da efetivacdo da
educacdo ambiental nas escolas de educacao basica para contribuir na conscientizacdo dos nossos
direitos e deveres para preservacdo e cuidado do meio onde vivemos para uma melhoria da

qualidade de vida da sociedade.

Palavras chave: saneamento bésico, educagdo ambiental, desenvolvimento regional.
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1 IDENTIFICACAO

1.1 Titulo: A importancia do saneamento basico para a qualidade de vida.
1.2 Pesquisadores
Pbs-Graduanda: Carla Wolff Tubs
Orientadora: Prof.2 Dra. Fernanda Cristina da Silva Ferreira
1.3 Local da Realizacéo da Pesquisa
Escola de Educacédo Basica Municipal do Municipio de Capéo Alto
1.4 Publico-alvo
Adolescentes de 12 a 16 anos do 7° ano
1.5 Periodo de execucéo
Segundo semestre de 2018 (agosto a novembro)
1.6 Objetivos da proposta
e Sensibilizar sobre a importancia do saneamento basico.
e Orientar sobre as possiveis doencas relacionadas a falta de saneamento bésico;

e Promover oficinas sobre Educacdo ambiental e saneamento basico.



2 JUSTIFICATIVA

Ao concluir o Ensino Médio ingressei no curso de Matematica. Apos a conclusao deste,
iniciei Engenharia de Producdo e para conseguir pagar me tornei professora.

O tempo foi passando, e entdo a UNIPLAC recebeu 0 PROESDE, Curso Sequencial de
Complementacdo de Estudos em Formacdo de Agentes para o Desenvolvimento Regional.
Ap0s aprovacdo no processo de selecdo passei a cursar aos sabados. Continuei a noite as aulas
na Engenharia e no periodo diurno a docéncia na disciplina de Matemaética.

Ao completar o PROESDE que trazia no curriculo disciplinas voltadas para o
conhecimento da histéria e geografia regional, economia, meio ambiente, politicas publicas e
perspectivas de acGes para o desenvolvimento regional, foi possivel a construcao do conhecimento
na area, pelas pesquisas, leituras, aulas presencias e a implementacéo e gestdo de projetos de
desenvolvimento, com a execucdo de um projeto de pesquisa sobre a destinacdo dos residuos
solidos na cidade de Lages.

Com os conhecimentos obtidos durante o PROESDE utilizei-os no trabalho de concluséo
de curso da Engenharia, desenvolvendo um projeto com os alunos na escola em que lecionava de
um aquecedor solar com materiais reciclaveis, ressaltando a importancia da educacdo ambiental.

O motivo que me conduziu a estudar sobre a importancia do saneamento basico é por ter
trabalhado em diversas localidades do pais e verificar a precariedade bem como a falta de

informagéo da sociedade frente a esta tematica.

2.1 Saneamento bésico

Desde 1988 a Constituicdo Federal prevé que o direito ao meio ambiente de forma
equilibrada ¢ direito de todos os cidaddos brasileiros. Ou seja, € um “bem de uso comum do
povo e essencial a sabia qualidade de vida, impondo-se ao poder pablico e a coletividade o

dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes ¢ futuras geragdes” (BRASIL, 1988, p.131).



A Organizagdo Mundial de Saide (OMS), define saneamento como um conjunto de
medidas para melhorar a vida e a salde impedindo que o meio fisico possa exercer efeitos
nocivos, prejudicando assim o bem-estar fisico, mental e social das pessoas.

A lei n® 1.445, de 5 de janeiro de 2007, estabelece sancamento basico como “(...)
conjunto de servigos, infraestruturas e instalacdes operacionais de: abastecimento de &gua
potavel, esgotamento sanitario, limpeza urbana e manejo de residuos solido; drenagem e manejo
das aguas pluviais, limpeza e fiscalizagdo preventiva das respectivas redes urbanas” (BRASIL,

2007, p.02).

O entendimento da importancia do saneamento ambiental para a promocao,
protecdo e recuperacdo das condigBes de salde publica e ambiental das
comunidades, evidencia as interrelagfes e interagdes entre saneamento, salde
e ambiente e demonstra a necessidade dos seus conhecimentos e saberes como
fundamentos para um desenvolvimento sustentdvel (MALHEIROS E
PHILIPPI JR., 2005, p. 82).

A agua, ¢ por defini¢do, “um recurso natural essencial, seja como componente de seres
vivos ou como meio de vida de vérias espécies vegetais e animais, como elemento
representativo de valores sociais e culturais, seja como fator de producédo de bens de consumo
e produtos agricolas” (BASSOI, 2005, p.176)

Pode-se resumir o sistema de abastecimento de dgua da seguinte maneira: agua é captada
e transportada até a Estagdo de Tratamento de agua (ETA), apds o tratamento a agua €
transportada até os reservatorios localizados em pontos estratégicos do sistema de
abastecimento (PHILIPPI JR. E MARTINS, 2005).

Considerando que parte da agua que entra no abastecimento do sistema urbano,
transforma-se em esgoto, pode-se afirmar segundo a norma brasileira NBR 9648 (ABNT, 1986)
que o esgoto € “(...) despejo liquido constituido de esgotos doméstico e industrial, agua de
infiltracdo e a contribuicdo pluvial parasitaria”.

Esses esgotos sdo recolhidos por meio de redes coletoras e conduzidos até as Estagdes
de Tratamento de Esgoto (ETE) (PHILIPPI JR. E MARTINS, 2005).

O tratamento de esgoto tem por objetivo reduzir seu conteldo orgénico,
inorganico e microbiano, diminuindo os riscos que ele representa para a sadde
publica e 0 meio ambiente. Assim, preserva-se a integridade dos solos e dos
recursos hidricos (rios, lagos e mares) para que possam continuar sendo
utilizados para abastecimentos, agricultura, industrializacdo e recreacdo
(OLIVEIRA, 1997, p.44).



Segundo a lei da Politica Nacional de Residuos Sélidos n° 12.305, de 02 de agosto de
2010 (BRASIL, 2010), residuos solidos é todo material, substancia, objeto ou bem descartado
resultante de atividades humanas em sociedade, a cuja destinagéo final se procede, se propde
proceder ou se estd obrigado a proceder, nos estados solido ou semissolido, bem como gases
contidos em recipientes e liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu lancamento na
rede publica de esgotos ou em corpos d'agua, ou exijam para isso solugdes técnica ou

economicamente invidveis em face da melhor tecnologia possivel.

Em termos ambientais, a disposi¢do inadequada dos residuos sdlidos pode
contribuir para: poluicdo do ar, poluicdo das aguas, poluicdo do solo, poluicdo
visual, impactos negativos sobre a fauna e a flora de ecossistemas locais,
impactos econdmicos (GUNTHER, 2005, p.208)

E necessario o conhecimento da composicio do lixo para o planejamento e
gerenciamento deste residuos, pois se a maior parte for formada por matéria organica a
compostagem pode ser uma alternativa valida, agora se a maior parte for formada por material

inerte um programa de coleta seletiva e reciclagem pode ser mais viavel (MUCCI, 2005).

2.2 Doencas veiculadas pela falta de saneamento basico

A presenca de vetores de importancia a salde publica, que sdo capazes de se
reproduzirem no lixo e ocasionar enfermidades ao homem por diferentes vias de transmissao,
é um problema da disposicdo errada dos residuos solidos (GUNTHER, 2005).

A &gua é o principal veiculo de transmisséo de colera, febre tifoide e febre
paratifoide. Embora ndo exclusivamente, transmite por via oral disenteria
bacilar e disenteria amebiana. Por essa mesma via ela também constitui veiculo
secundario na disseminacao de hepatite infecciosa, poliomielite e helmintose
(OLIVEIRA e CARVALHO, 1997, p. 22).

Oliveira (1997) afirma que a inadequacéo da disposic¢do dos esgotos € responsavel pela
disseminacdo de doengas como a mé nutrigdo, aumentando o indice de morbimortalidade. Séo
responsaveis também pelo aumento de insetos, roedores bem como outros disseminadores de
doencas. Sendo assim, pode-se afirmar que as principais doengas provenientes da inadequagao

dos esgotos, sdo: diarreia, verminose, teniase, esquistossomose e colera (OLIVEIRA, 1997).

2.3 Educagdo Ambiental



Conforme a lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999, que institui a Politica Nacional de
Educacdo Ambiental, entende-se por educagido ambiental ““(...) os processos por meio dos quais
o individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo,
essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade”.

Tem por principal objetivo a alteracdo de comportamento populacional frente a tomada
de decisao sobre o que € util e pode continuar sendo utilizado (MUCCI, 2005). Ou seja, “¢ uma
educacdo para o exercicio da cidadania, que se propde a formar pessoas que assumam Seus
direitos e responsabilidades sociais, a formar cidadaos que adotem uma atitude participativa e

critica nas decisdes que afetam sua vida cotidiana” (LUZZI, 2005).

O processo de educagdo ambiental tem como objetivo fazer que a populagéo
participe da busca de solugdes para os problemas ambientais que vivencia.
Dessa forma, é necessario que, inicialmente se identifiquem quais séo esses
problemas e quais as representacfes que a populacdo, nos seus diferentes
segmentos, tem a respeito desses problemas (REIGOTA E SANTOS, 2005, p.
855)
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3 METODO

3.1 Caracterizacgdo do Estudo

Esse projeto de pesquisacao/intervencdo configurou-se como um estudo de natureza

qualitativo, caracterizado pela utilizagdo padronizada de coleta de dados, e terd como objetivo

geral, promover a conscientizacdo sobre a importancia do saneamento basico.

A pesquisa-acdo € um tipo de pesquisa participante engajada, em oposi¢do a
pesquisa tradicional, que ¢ considerada como “independente”, “ndo-reativa” e
“objetiva”. Como o proprio nome ja diz, a pesquisa-acdo procura unir a
pesquisa a acdo ou pratica, isto é, desenvolver o conhecimento e a
compreensdo como parte da pratica. E, portanto, uma maneira de se fazer
pesquisa em situacfes em que também se € uma pessoa da pratica e se deseja

melhorar a compreensdo desta (ENGEL, 2000, p. 182).

3.2 Participantes da Pesquisa

Participaram deste projeto de intervengédo dezesseis criancas e adolescentes do 7° ano

da escola. Os alunos estéo caracterizados conforme o quadro abaixo:

Sexo
Idade

Feminino

Masculino

12

4 12 a 16 anos
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3.3 Instrumentos e Procedimentos

Inicialmente foi feito contato com a escola para explicar o projeto. Posterior a aceitacdo
da escola, foi encaminhado um informativo aos pais dos alunos abrangidos, explicando e

solicitando a autorizagéo para a participagéo.

Atividades realizadas

Questionario e identificacdo do saneamento
1° encontro o
béasico

Cartazes e discusséo sobre tratamento de
2° encontro ) )
agua, esgoto e coleta seletiva

Apresentacdo das doencgas/enfermidades
3° encontro ) o
relacionadas a falta de saneamento bésico

4° encontro Producdo do folder e questionario

No fim do més de outubro de 2018 iniciaram-se os trabalhos com a referida turma com
a explicacdo do projeto e a sua importancia, em seguida em sala de aula foi aplicado de um
questionéario autoaplicavel, contendo sete perguntas, conforme apéndice.

No segundo momento iniciou-se 0 questionamento do que se entende por saneamento
bésico, com um video explicativo, no qual pode-se identificar que saneamento € tratamento e
abastecimento de agua, coleta e tratamento de esgoto, coleta de lixo e drenagem urbana, e o
ciclo do saneamento.

Em seguida foi feito algumas indagacGes como: Vocés ja tinham pensado como o
saneamento basico é importante para nossas vidas? Vocés sabem que saneamento basico é um
direito assegurado por lei? VVocés sabiam que varias doencas podem ser evitadas se tivermos
acesso ao saneamento basico? Apds uma discussdo sobre esses questionamentos e a explanagao
do mesmo, dividiu-se a turma em grupos para que realizassem um trabalho de pesquisa sobre e
a producdo de cartazes informativos.

Ao final do primeiro dia a indagacao deles foi como a agua chega até as nossas casas e
como funciona este tratamento, o que foi tema para o préximo encontro.

O segundo encontro iniciou com a entrega dos cartazes elaborados para posterior
apresentacdo (anexo 1). Como continuagdo do questionamento deles falamos sobre o

tratamento de &gua e esgoto, através de videos e desenhos eles conseguiram entender o
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processo, 0 qual ndo foi aprofundado, pois apenas precisamos da consciéncia da sua
importancia.

Assim como a coleta de lixo também faz parte do saneamento também houve a discussao
sobre a mesma e a colocacdo de que a coleta na cidade acontece uma vez por semana quando
acontece, levando a discusséo da importancia da coleta seletiva, pois muitos dos materiais que
eles consideravam lixo produzido em casa no dia-a-dia na realidade séo residuos despejados
erroneamente na natureza sem tratamento, ou opgéo de reciclagem.

Percebeu-se que os materiais reciclados eram utilizados por muitos, na maioria das
vezes sem percepcdo da reutilizacdo. Foi onde se reconheceu os residuos solidos existentes em
nossa vida e produzidos diariamente, residuos tais como: organico, papel, plastico, entre outros.
Assim citando onde e como utilizar esses materiais, como o organico em hortas para gerar
adubo, e até mesmo para reciclagem como fonte de renda.

No encontro seguinte discutiu-se as doengas geradas pela falta de saneamento, onde a
maior parte se desenvolvem devido a 4gua contaminada, por meio de pesquisas e videos, foram
identificadas varias delas, dando énfase a enfermidades veiculadas pela ingestdo de agua
contaminada, leite e alimentos contaminados; leptospirose, relacionada a locais com
saneamento precario onde os roedores se proliferam; esquistossomose, doenca transmitida por
um parasita; e outras doencas causadas por mosquitos que se reproduzem em agua parada, como
a dengue, chikungunya e febre amarela.

Apos o projeto ser realizado em sala de aula com a turma, a mesma produziu um folder
explicativo (anexo 2) sobre saneamento basico, dando énfase ao o que é saneamento, ao ciclo
do saneamento, doencas relacionadas a falta de saneamento, alguns dados sobre o saneamento
no Brasil, dicas do que podemos fazer para auxiliar na prevencao cuidado com o meio em que
vivemos, 0 que acontece quando se tem e quando ndo se tem saneamento e coleta seletiva. Este
folder foi reproduzido e distribuido para os alunos das outras turmas da escola de 6° ao 9° ano.

O mesmo questionério aplicado no inicio foi reaplicado ao final do projeto.
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4 RESULTADOS

4.1 Saneamento Basico

Esta questdo foi feita com o intuito de saber o conhecimento dos pesquisados sobre

saneamento basico.

B Problema de lixo ambiental
® N3o sei
M Algo sobre esgoto
Limpeza Ambiental
B Rede de esgoto
M Tratamento de dgua

B Ouvi falar

Gréfico 1: Respostas a pergunta “O que vocé entende por Saneamento Basico?” realizada no primeiro encontro

com os alunos do 7° ano de uma escola de educacao basica do municipio de Capédo Alto.



14

Conforme grafico 1 as respostas foram diversas, sendo que a maioria ndo sabe o que

significa saneamento basico.

M Tratamento de dgua,
tratamento de esgoto e
coleta de lixo

M Tratamento de esgoto
W Esqueci
Tratamento de dgua e

esgoto

B N3do respondeu

Graéfico 2: Respostas a pergunta “O que vocé entende por Saneamento Basico?” realizada no tltimo encontro

com os alunos do 7° ano de uma escola de educacao basica do municipio de Capao Alto.
Apbs o desenvolvimento do projeto, estudo e discussao sobre o assunto, percebe-se
que houve aprendizagem sobre o0 assunto e a maioria conseguiu definir o que é saneamento
bésico.

4.2 Educacdo Ambiental

Nesta pergunta o objetivo era saber se a existe algum programa de educacdo ambiental

na escola.
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M Sim
m Nao

= Nao sei

Grafico 3: Respostas a pergunta “Sua escola possui algum programa de Educagdo Ambiental?” realizada no
primeiro encontro com os alunos do 7° ano de uma escola de educagdo basica do municipio de Capédo Alto.

Percebe-se que mesmo tendo alguns projetos acerca do assunto, existe pesquisados

que desconhecem a existéncia dos mesmos.

B Sim
® Nao

= N3o sei

Gréfico 4: Respostas a pergunta “Sua escola possui algum programa de Educagdo Ambiental?” realizada no

Gltimo encontro com os alunos do 7° ano de uma escola de educagao basica do municipio de Capéo Alto.

O gréafico 4 demonstra que mesmo sendo trabalhado as questdes sobre Educacdo
Ambiental no desenvolver da pesquisacdo, os pesquisados ainda confundem a intervengdo com

projetos sobre o tema

4.3 Abastecimento de agua
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O questionamento a seguir objetiva saber se onde moram possui servigo de abastecimento

de agua.

r Y

B Sim
® Nao

= Nao sei

L y

Grafico 5: Respostas a pergunta “Onde vocé mora possui servico de abastecimento de 4gua?” realizada no

primeiro encontro com os alunos do 7° ano de uma escola de educagao bésica do municipio de Capéo Alto.

A maioria das respostas foram nédo e ndo sei, pois desconhecem como a agua chega até

Suas casas.

B Sim
® Nao

= N3o sei

L 4

Gréfico 6: Respostas a pergunta “Onde vocé mora possui servico de abastecimento de 4gua?” realizada no

Gltimo encontro com os alunos do 7° ano de uma escola de educacéo basica do municipio de Capéo Alto.
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Pelo gréafico 6, nota-se que apds o estudo realizado, teve-se o aprendizado de como é

feito o abastecimento de 4gua em suas residéncias.

4.4 Esgoto sanitério

O intuito deste questionamento era saber se existe servi¢co de esgoto sanitario no

municipio.

HSim
m Nao

= Nao sei

Gréafico 7: Respostas a pergunta “Possui servigo de esgoto sanitario na sua rua?” realizada no primeiro encontro
com os alunos do 7° ano de uma escola de educacao basica do municipio de Capao Alto.

Ao responderem a questao a grande maioria disse que sim.
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M Sim
m Nao

= Nao sei

L 4

Grafico 8: Respostas a pergunta “Possui servi¢o de esgoto sanitario na sua rua?” realizada no tltimo encontro

com os alunos do 7° ano de uma escola de educacao basica do municipio de Capao Alto.

O gréfico 8 demonstra que havia desconhecimento por parte dos adolescentes
pesquisados a ndo existéncia do servico.

45 Coleta seletiva

A questdo a seguir foi realizada para saber a existéncia do servico de coleta seletiva.

r \

B Sim
® Nao

m N3o sei

L 4

Gréfico 9: Respostas a pergunta “Possui servico de coleta seletiva?” realizada no primeiro encontro com 0S
p perg p

alunos do 7° ano de uma escola de educagdo basica do municipio de Capéo Alto.

Ao analisar as respostas, conforme grafico 9 o servico nao existe no municipio.
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M Sim
m Nao

m Nao sei

h 4

afi : Respostas a pergunta i i iva?” realizada no Ulti
Grafico 10: Respostas a pergunta “Possui servi¢o de coleta seletiva?” realizad Gltimo encontro com o0s

alunos do 7° ano de uma escola de educagdo basica do municipio de Capéo Alto.

Em anélise do grafico 10, na questdo do servigo de coleta seletiva, reafirmou-se que o
municipio ndo possui.

4.6 Coleta de lixo

Para saber a frequéncia da coleta de lixo no municipio, fez-se este questionamento.

r Y

B Nunca
M Pouca

M Frequentemente

L i

Gréafico 11: Respostas a pergunta “Com que frequéncia é feito o recolhimento de lixo na sua rua?” realizada no
P pergun

primeiro encontro com os alunos do 7° ano de uma escola de educagdo bésica do municipio de Capéo Alto.

Nas respostas dadas, percebe-se que a frequéncia da coleta de lixo € rara.
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® Nunca
B Pouca

B Frequentemente

h y

Gréafico 12: Respostas a pergunta “Com que frequéncia é feito o recolhimento de lixo na sua rua?” realizada no
P pergun

Gltimo encontro com os alunos do 7° ano de uma escola de educacdo bésica do municipio de Capéo Alto.

Pelas respostas dadas ao concluir a intervengéo, pode-se afirmar que o servi¢co acontece

poucas vezes.
4.7 Doencas

Por esta questdo, buscou-se saber se reconhecem que muitas doengas sao causadas pela

T

falta de saneamento.

r

B Sim
® Nao

= Nao sei
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Grafico 13: Respostas a pergunta “Na sua opinido, a falta de saneamento contribui com o aumento de casos de
doencas?” realizada no primeiro encontro com os alunos do 7° ano de uma escola de educagio basica do

municipio de Capdo Alto.

A grande maioria reconhece que muitas doengas séo causadas por falta de saneamento.

B Sim
® Nao

= Nao sei

Graéfico 14: Respostas a pergunta “Na sua opinido, a falta de saneamento contribui com o aumento de casos de
doencas?” realizada no ultimo encontro com 0s alunos do 7° ano de uma escola de educagéo bésica do municipio

de Capéo Alto.

Todos reconhecem que a falta de saneamento contribui para 0 aumento de casos de
doencas.
Pode-se destacar que houve a compreensdo sobre o processo de saneamento, a sua

importancia e a necessidade do saneamento para o desenvolvimento que tanto almejamos.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisagdo ocorreu durante os meses de agosto a novembro de 2018.

Esta pesquisacdo teve como objetivo principal, sensibilizar sobre a importancia do
saneamento basico como uma possibilidade de melhoria da qualidade de vida das pessoas e
comunidade em geral.

No processo de realizacdo da pesquisa foi possivel perceber que o conhecimento dos
participantes quanto a esta tematica era insuficiente, mesmo sendo o saneamento béasico
necessario e lei dentro das politicas publicas ainda se encontra muitas fragilidades.

Deste modo, foi possivel alcancar os objetivos propostos inicialmente pela pesquisacao,
apos a segunda aplicacdo do questionario pois houve mudancas significativas nas respostas dos
mesmos.

A producdo do folder pelos pesquisados foi essencial para a demonstracdo do
conhecimento adquirido e a distribuicdo aos demais alunos do ensino fundamental final da
escola a qual estes pertencem.

Constatou-se a necessidade da efetivacdo da educacdo ambiental nas escolas de
educacdo bésica para contribuir na conscientizacdo dos nossos direitos e deveres para
preservacdo e cuidado do meio onde vivemos para uma melhoria da qualidade de vida da

sociedade.
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Questionario
Idade:

Sexo: () Feminino () Masculino
Ano:

1- O que vocé entende por Saneamento Basico?

2- Sua escola possui algum programa de Educacdo Ambiental?

( )sim ( ) nédo () n&o sei informar

3- Onde vocé mora possui servigo de abastecimento de agua?

( )sim () nédo () ndo sei informar

4- Possui servico de esgoto sanitario na sua rua?

( )sim ( ) nédo () n&o sei informar

5- Possui servico de coleta seletiva?

( )sim () nédo () ndo sei informar
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6- Com que frequéncia é feito o recolhimento de lixo na sua rua?

) nunca () pouca () frequentemente

7- Na sua opinido, a falta de saneamento contribui com o aumento de casos de doengas?

) sim ( ) nédo () n&o sei informar

ANEXOS



ANEXO 1

28



29




ANEXO 2

30









33




34



